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COVİD-19 Salgını İle İlgili Muhtelif İşlemlerde Kişisel Koruyucu Ekipman Kullanımı* 
 

İşlemler Koruyucu ekipman 

Ayaktan Başvuran Hastaların Sorgulanması 
Acil Servis/Triaj 
Poliklinik/Yönlendirme Masası 
Sağlık Çalışanı 

Önlük 
Tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
>1 metre mesafe 
El hijyeni 

Ayaktan/Yatan Hastaların Yönlendirme ve Kayıt İşlemleri 
Hasta Kayıt Görevlileri 
Güvenlik Görevlileri 

Tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
>1 metre mesafe 
El hijyeni 

COVID-19 Polikliniği 
Bekleme Alanında Bekleme 
Acil Servis/Triaj bölümünden ve/veya 
Poliklinik/Yönlendirme Masasından gönderilen hastalar 
Hasta/hasta Yakını 

 
Hastaya (varsa hasta yakınına) tıbbi maske takılır,  
Bekleme alanında  diğer hastalarla arada >1 metre mesafe sağlanır. 
Solunum semptomu olan hastanın hızlıca muayenesi sağlanır. 

COVID-19 Poliklinik Odasında Tıbbi Muayene ve sonrası  
Temizlik 
Sağlık çalışanları, Temizlik Görevlileri 
 

El hijyeni 
Bone 
Önlük 
Tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 
3-Önlük 
4-Tıbbi maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    
3-Önlük 
4-Tıbbi maske  
5-Bone 
6-El hijyeni  

COVID-19 Hasta Bakımı 
Sağlık çalışanları, 
 

El hijyeni 
Bone 
Önlük 

Tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 

3-Önlük 
4-Tıbbi maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    

3-Önlük 
4-Tıbbi maske  
5-Bone 
6-El hijyeni  

COVID-19 Hasta Bakımı 
Sağlık çalışanları, 
Aerosolizasyon oluşturma olasılığı olan Entübasyon, Aspirasyon, Non 
inaziv Ventilasyon, CPR, Nebulizer Kullanımı, Endoskopik işlemleri ve 
Santral kateter takılması  gerektiren hasta bakımı ile  
Diş hekimliği uygulamaları, Ağız-boğaz-burun muayenesi, Oftalmolojik 
muayeneler vb gibi  tüm işlemler 

El hijyeni 
Bone 
Önlük 
N95/FFP2 maske ve üzerine tıbbi 
maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 
3-Önlük 
4- N95 ya da FFP2 ya da 
eşdeğeri   maske ve üzerine tıbbi 

maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    
3-Önlük 
4- N95 ya da FFP2 ya da 
eşdeğeri   maske ve üzerine tıbbi maske 

5-Bone 
6-El hijyeni  
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COVID-19 Hasta Bakımı Dışında Covid 19 servisine girecek  
Konsultanlar, Teknik ekipler, Destek Hizmetlileri 

El hijyeni 
Bone 
Önlük 
Tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 
3-Önlük 
4-Tıbbi maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    
3-Önlük 
4-Tıbbi maske  
5-Bone 
6-El hijyeni  

Numune Alma 
Sağlık çalışanları, 
 

El hijyeni 
Bone 
Önlük 
N95 ya da FFP2 ya da 
eşdeğeri   maske ve üzerine tıbbi 
maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 
3-Önlük 
4- N95 ya da FFP2 ya da 
eşdeğeri   maske ve üzerine tıbbi 
maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    
3-Önlük 
4- N95 ya da FFP2 ya da 
eşdeğeri   maske ve üzerine tıbbi maske 
5-Bone 
6-El hijyeni  

Numune Transfer 
 

El hijyeni 
Tıbbi maske 

Eldiven 

COVID-19 Servislerinde/Odalarında  Temizlik 
Temizlik Görevlileri 
 

El hijyeni 
Bone 
Önlük 
Tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 
3-Önlük 
4-Tıbbi maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    
3-Önlük 
4-Tıbbi maske  
5-Bone 
6-El hijyeni  

COVID-19 Servislerinde/Odalarında  Temizlik 
Temizlik Görevlileri 

 

El hijyeni 
Bone 

Önlük 
Tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 
3-Önlük 
4-Tıbbi maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    
3-Önlük 
4-Tıbbi maske  
5-Bone 
6-El hijyeni  

COVID-19 Hasta transferi 
Transfer Görevlileri 
 

El hijyeni 
Bone 
Önlük 
Tıbbi maske 

Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 
3-Önlük 

4-Tıbbi maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    
3-Önlük 

4-Tıbbi maske  
5-Bone 
6-El hijyeni  
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Servis, Acil ve Yoğun Bakımda Ölen COVİD 19 hastasının 
katater, sonda ve benzeri  tıbbi Cihazları çıkarılması 
Sağlık çalışanları, 
 

El hijyeni 
Bone 
Önlük 
N95/FFP2 maske ve üzerine 
tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 
3-Önlük 
4- N95 ya da FFP2 ya da 
eşdeğeri   maske ve üzerine tıbbi 
maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    
3-Önlük 
4- N95 ya da FFP2 ya da 
eşdeğeri   maske ve üzerine tıbbi maske 
5-Bone 
6-El hijyeni  

Servis, Acil ve Yoğun Bakımda Ölen COVİD 19 hastasının 
Morga transferi 
Transfer Görevlileri 
 

El hijyeni 
Bone 
Önlük 
Tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 
3-Önlük 
4-Tıbbi maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    
3-Önlük 
4-Tıbbi maske  
5-Bone 
6-El hijyeni  
 

Ölen COVİD 19 hastasının Morg İşlemleri 

Morg Görevlisi 

El hijyeni 

Bone 
Önlük (nem bariyerli) 
Tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
Eldiven 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

1-El hijyeni 
2-Bone 
3-Önlük (nem bariyerli) 
4-Tıbbi maske 
5-Yüz koruyucu veya gözlük    
6-Eldiven 

1-Eldiven 
2-Yüz koruyucu veya gözlük    
3-Önlük (nem bariyerli) 
4-Tıbbi maske  
5-Bone 
6-El hijyeni 

Hasta Geçişinin Olduğu Tüm Diğer Alanlar 
(klinikler, koridorlar gibi) 
(Hastayla temas sağlamayacak tüm aktiviteler) 

Sağlık Personeli Dahil Tüm Personel 

 
El hijyeni 
Tıbbi maske 

COVID-19 Radyoloji 
Sağlık çalışanları, 
 
Hasta  maskeli olmalıdır 

> Hasta ile 1 metre mesafe 
Tıbbi maske 
El hijyeni 
 
 
 

< hasta ile 1 metre mesafe 
Tıbbi maske  
El hijyeni 
Bone 
Önlük 
Yüz koruyucu veya gözlük   
Eldiven 

COVID-19 Radyoloji 
Her hastadan sonra EKK önerileri doğrultusunda cihaz ve soyunma 
kabini temizliği 
Temizlik Görevlisi 

Önlük 
Tıbbi maske 
Yüz koruyucu veya gözlük    
El hijyeni (EH) 
Bone 
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Eldiven 

Ameliyathane 
COVID-19 hastası ameliyatı ve diğer ameliyatlar 
 
 
 

1. N95/FFP2 maske  
2. Steril cerrahi önlük  
3. Tek kullanımlık steril eldiven  
4. Gözlük/yüz koruyucu  
5. Tek kullanımlık bone  
6. Tek kullanımlık ayak koruyucu/galoş  
7. Alkol bazlı el antiseptiği 
 

Giyme Sırası Çıkarma Sırası 

Ameliyat odasının dışında:  

1. Ameliyathaneye girmeden baş ve 
boyundaki gözlük hariç tüm aksesuarlar 

(kolye, küpe vb.) çıkarılır, anahtar, 
cüzdan, telefon vb. dışarıda 

bırakılmalıdır. Saçlar toplanmalıdır.  

2. Bez veya tek kullanımlık bone  
3. Ayak koruyucu/galoş  

4. El hijyeni sağlanır.  

5. N95/FFP2 maske  
6. Gözlük/ yüz koruyucu  

7. Standart cerrahi el yıkama/ovalama 

yapılır 

Ameliyat odasında:  

1. Steril cerrahi önlük  

2. Steril eldiven 

» COVID-19 hastalarının ameliyat odası 

çıkışına özel olarak tahsis edilmiş bir alanda 
KKE, el hijyeni istasyonu ve özel tıbbi atık 

kutuları olmalıdır.  
» Özellikle maskenin en son çıkartılması ve 

sonrasında el hijyeni uygulanması ihmal 

edilmemelidir.  
» Tek kullanımlık olmayan malzeme 

(gözlük ve yüz koruyucu) %70’lik alkol ile 

dezenfekte edilerek tekrar kullanılabilir. 
Ameliyat odasında:  

1. Galoş   

2. Eldiven ve önlük  
3. El hijyeni  

Ameliyat odasının dışında:  

1. Gözlük/ yüz koruyucu  
2. Bone  

3. N95/FFP2  

4. Her ekipman çıkartıldıktan sonra el 
hijyeni  

5. Soyunma odasında formayı çıkar, duş 

Ofis alanları 
Sağlık personeli dahil tüm  personel 

El hijyeni 
Tıbbi maske 

 

*** Sağlık Bakanlığı’nın yayınladığı COVID-19 Hastalığına Yönelik Sağlık Kuruluşu, Personel Ve Faaliyet Türüne Göre Kullanılması Önerilen Koruyucu Ekipmanlar, COVİD-19 Salgın 

Yönetimi ve Çalışma Rehberi ve diğer ilgili dokümanlara göre çalışılmakta olup gerekli güncellemeler sağlanmaktadır. 

 

5.İLGİLİ DOKÜMANLAR 

5.1- COVID-19 Hastalığına Yönelik Sağlık Kuruluşu, Personel Ve Faaliyet Türüne Göre Kullanılması Önerilen Koruyucu Ekipmanlar, COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma Rehberi  

5.2- COVİD-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma Rehberi 

 


