ACI CEKME HASTA BAKIM PLANI

Hastanin Adi Soyadi: Tibbi Tani:
HEDEF/ Sy i
HASTANIN MEVCUT - OLASI BEKLENEN HEMSIRELIK = DEGERLENDIRME
PROBLEMLERI SONUG/ GIRiSIMLERI 5 Planlanan Girisimleri numaralayiniz, uygulandiginda yuvarlak icine aliniz, hedefe ulagilamadiginda tekrar planlama yapiniz.
(HEMSIRELIK TANISI) AMAC 0 Tarih
P A S [ A S [ A [ A S [ A [ A S P A S
Aci Cekme: o Bireyin / ailenin 1-Kisinin yas tepkileri Girisim no Girisim no Girisim no Girisim no Girisim no Girisim no Girisim no
Bireyin / ailenin, mevcut / gelecekte acisini/ kederini degerlendirili.
kaybedeceklerini anladiklari kayba (kisi ; ;
. R . ! ifade etmesi 2-Mahremiyetine 6zen
obje, statd, iligki, fonksiyon kayiplari)
) . . . " gosterilir.
kars! fizyolojik ve psikolojik olarak, olagan |, vas siirecinin
L . 3-Yas tutma / aci gekme
tepkileri géstermesi durumudur. kolaylastirimasi [ Hedefe ulasildy [ Hedefe ulasild: [ Hedefe ulasild) [ Hedefe ulasild: [ Hedefe ulasic [ Hedefe ulasildr [ Hedefe ulasild
asamalarini yagamasi saglanir
R . . [ Hedefe ulasilamadi [ Hedere ulasilamadi [ Hedefe ulasilamadi [ Hedere ulasilamadi [ Hedefe ulasilamadi [ Hedefe ulasilamadi [ Hedere ulasilamadi
Nedenleri: (inkar, izolasyon, depresyon,
o Bireye / aileye .
o Kayiplara bagl olarak (organ kaybi, ofke vb.) \‘_o'
. . emosyonel destek T
disukler, 6l dogum, kisinin sevdigi N 4-Kisinin kendisini rahat @«
saglanmasi o
birisinin vefat etmesi) hissedecedi, acisini
Mevcut durumda kiside veya g
. S % . Etkili bas etme paylagmasini saglayacak
yakinlarindan birinde bulunan N . ortamlar hazirlanir.
N o . yontemlerini
hastaligin olumSLqu etkl.le.rlne bagh dérendidini ve 5-Kendi duygularini ifade
olarak (kanser agrisi gibi) kullandigini ifade | €tmesi igin cesaretlendirilr. HEMSIRE HEMSIRE HEMSIRE HEMSIRE HEMSIRE HEMSIRE HEMSIRE
o Vicuttaki mevcut sistemlerle iligkili . . Adi Soyadi — Imza | Adi Soyadi —Imza | AdiSoyadi—Imza:{ Adi Soyadi—Imza: Adi Soyadi—Imza: Adi Soyadi—Imza{ Ad Soyadi —Imza
etmesi 6-Kayipla ilgili yasananlar ve
sorunlar (kardiyovaskiiler problemler, yasadiklan kaybin hayatindaki
sindirim, norolojik, kas-iskelet, duyusal . i degerlendirili
problemler vb.) onemi degeriendirilir. Girisim no Girisim no Girisim no Girisim no Girisim no Girisim no Girisim no
' 7-Bireyin giiveni saglanir.
8-Aile veya arkadaglar ile
kisinin desteklenmesi saglanir.
Belirtileri: o ) .
9-Kisinin destek alabilecegi [ Hedefe ulasildr 1 Hedefe ulasildr [ Hedefe ulasildr O Hedefe ulasildr [ Hedefe ulasildr 1 Hedefe ulasidr O Hedefe ulasildr
* Konsantre olamama durumu kurumlar hakkinda bilgiler 0 0 m 0 0 0 0
« Tepkisizlik, bir noktaya odaklanip sabit verlr Hedefe ulasilamadi Hedefe ulasilamadi Hedefe ulasilamadi Hedefe ulasilamadi Hedefe ulasilamadi Hedefe ulasilamadi Hedefe ulasilamadi
kalma _— I
10- Ihtiyag halinde 8
o Aglama ) I ¢
N psikolog/psikiyatristten destek :3
e Ozleyen, arayan davraniglar sergileme N
almasi saglanir.
o Kisinin mevcut halini ifade etmesi
o inkar, sugluluk, korku, 6fke 11- Diger..
o Degersizlik duygusu
o Keder ve yas hali . . . . . . .
HEMSIRE HEMSIRE HEMSIRE HEMSIRE HEMSIRE HEMSIRE HEMSIiRE

Halusinasyonlar

Adi Soyadi — imza

Adi Soyadi — imza

Adi Soyadi — imza

Adi Soyadi — imza

Adi Soyadi — imza

Adi Soyadi — imza

Adi Soyadi — imza

Dokiiman Kodu: HB.PL.06

Yayin Tarihi: 09/05/2022

Revizyon Tarihi: 02/01/2024

Revizyon No: 01

Sayfa No: 1/1




